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Skolni rok 2026/2027

“Zivot v praxi pfipravuje mladé lidi na situace, $
které prinasi kazdodenni Zivot. Rozviji

dovednosti, které ve skole ¢asto neziskaji, ale

vyuziji je pfi studiu, v osobnim zivoté i pfi

rozhodovani o své budoucnosti.”
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St&pdnka Novakova, lektorka programu

Co studentum program pfinese?

Program je postaven na kli¢ovych oblastech, které spoleéné tvoti uceleny pohled na Zivot.

Sebepoznani Mysleni Vztahy
a identita a rozhodovani a stabilita

Jok p¥ emyélim? Jok zvidddm cebe a ostatni?

Aktivity Svét, systém Smér
a navyky a prace a seberealizace

Co déldm kaidj de“'? ]ak fuuguje gvét?

Studenti si z programu odnesou vétsi sebeduvéru a jistotu v kazdodennim Zivoté. Naudi se lépe poznat
sami sebe, nastavit si vlastni hranice a priority a pfevzit odpovédnost za sva rozhodnuti. Ziskaji praktické
dovednosti pro praci s ¢asem i financemi a naudi se aktivné pristupovat k vyzvam, které zivot prinasi.
Program jim pomUZe byt samostatnéjsi, sebevédoméjsi a lépe pfipraveni na Zivot po Skole.

l'SEOPad 22002267 30 setkan‘l ) maximalné 18 studentd pondéli a Gtery odpoledne
- cerven po 120 minutach pro jeden termin setkani v prostorach gkoly
Cena programu @ Prihlasky 8 Pro koho? @ Oéekavana uéast
Celkova cena: 11 858 K¢ Od 14. do 21. fijna 2026 Pro studenty ve véku 15-19 let Pravidelna, aktivni G¢ast
Podpora fondu: 10 858 K¢ elektronicky na z Gymnézia a Letecké stfedn( alespon na 80 %
Student hradi: 1 000 K¢ homerunfond.cz odborné $koly Moravskd T¥ebovd, plédnovanych setkani

Intergované stfedni Skoly Moravska
Trebova a Gymnazia Jevi¢ko

Chces Llépe poznat své silné stranky, ziskat praktické . KONTAKTY
dovednosti a pfipravit se na Zivot po skole? . , .

v v Bc. Lucie Balcarova Mgr. Stépanka Novakova
Prihlas se od 14. do 21. rijna 2026 Nadaéni fond HOMERUN AJAK vzdlavach centrum s. . o.

Pardubického kraje f
] homerunfond.cz ; stepanka@ajakacademy.cz
lucie.balcarova@rrapk.cz +420 773 670 673

+420 724 220 606 zivotvpraxi.cz
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